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Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
Saijtos pogdcsa(1-2-3) Panuini(1-2-2} Molnarka(1-2) Kenyér-korpds(1-8) Kenyér-t.l.(1-2-8)
Rama(2) Delma - multivitaminos
Répé felvigoti(2-4-8} sonkas felvagett plaidn(2-8-10)
TEJ{2)GLUTEN {1} TOJAS {3} TEJ nNumhdHMwanHw H.Omm.wmmww 1E2A0JAIRIZELIER (4) TEJ{2)GLUTEN {11 8% OU%LSE(U_H. SRI10)

Kcal F Z%Zs Sz 86 T.zs Cuk |[Fecal F Zs Sz 356 T.zs Cuk [Real F Zs Sz S& T.zs Cuk |[Kcal F Z%s Sz 86 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
225 13 13 24 0,5 0 0,0 16 5 2 32 0,0 0 0,0 210 6 4 36 0,0 0 0,0 315 13 14 35 1,7 6 0,7 268 7 9 37 1,7 2 0,6

Alfoldi betyargulyds{y-1} Tarhonyaleves-z6ldséges(1-3-2- Kertészieves Réménymagleves(t) Zdldborséleves-zbldséges(1-3)
Tarégomboc mir.{1-2-3-9} 2~10} gazdagon{t-3-2-4-10} Halriid(1-6) Csirkeporkolt{i1-11}
Kenyér-t.k.(1-2-8) Maiur baromfi vagdali(1-3-8} Bolognai spagetti(1-3) Pdrolt rizs Bulgur(1-2)
Burgonvafozelek{2-1} Oszibarack befott Kaposxztasalata
Rozskenyér{1)
i Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
| TEJ (2) GLUTEN {1} 520JA (8) TOJAS (3) ZELL TET(2) GLUTEN (1) 52654 (B) TOJAS (3) ZELL | TEJ (2} GLUTEN (1) TOJAS (3} ZELLER {4) Musy | SLUTEN (1) HAL {6} TEJF (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)
: [ R {43 DIOFELE (S} ER{4)MUSTAR {10} AR{10} .
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz 86 T.zs Cuk |[Keal F 2s Sz 86 T.zs Cuk |Keal F Zs Sz SO T.zs Cuk Kcal F &s 8z $0 T.zs Cuk
n 965 41 34 115 4,4 2 21 | 860 21 34 107 4,6 7 6,6 | 575 3115 75 2,9 3 5,5 828 21 35 82 2,8 4 9,3 Bll 35 32 87 4,3 5 §,5
Csaszarzsemie(1-2) Zsem!e korpas(t) Miikos croissant(1-2-3) Rifli tejes(1-2) Fatiejas kurtos rad(1-2-3)
Delma - joeghurtos(2} Rama{2) alma Kockasajf(2) Mandarin
Lapka sajt(2)} Suab fiist.sonka(8) alma
Paradicsom Retek

{ 7= (2} GLOTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) SZ0JR (8} TET (2) GLUTEN {1} TOFES {3} TEJ (2} GLIFTEN (1} WES (2) GLUTEN (13 20545 (3}

Keal F Ze Sz 86 T.zs Cuk [Recal F Zs Sz S& T.zs Cuk |Keal F %s Sz 86 T.zs Cuk |Kcal F Zs Sz 56 T.zs Cuk |Keal F Zs 8z 85 T.zs Cuk

254 1011 26 1,1 4 0,0} 277 713 14 1,0 3 0,9]| 236 5 5 42 0,0 0 0,0 225 7 5 3% 0,5 2 1,6 196 8 5 35 0,0 2 7,3

Eteleink az dsszetevdként jelzett allergének mellett nyomcikban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

* T Zs = Telitett zsirsav A nyersanyagelldtdstél figgden az étlap valtozhat , melyért elnézést kériink Diétas étkeztetést igény szerint biztositunk

* Jeldlt étel édesitdt tartalmaz ElelmezdsveZeltI....veeeeceeeceeee  sssansssssaseseaannas
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